Dekalog dla rodzicow dzieci dyslektycznych

opr.: prof.dr hab. Marta Bogdanowicz
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NIE - "nie czyn blizniemu, co Tobie niemile".

Nie traktuj dziecka jak chorego, kalekiego, niezdolnego, ztego lub leniwego.
Nie karz, nie wysmiewaj dziecka w nadziei, ze zmobilizujesz je to do pracy.
Nie tudz si¢, ze dziecko "samo z tego wyrosnie", "wezmie si¢ w garsc",
"przysiadzie fatdow" lub ze kto$ je z tego "wyleczy".

Nie spodziewaj si¢, ze klopoty dziecka pozbawionego specjalistycznej
pomocy ograniczg si¢ do czytania i pisania i skoncza si¢ w mtodszych
klasach szkoty podstawowe;.

Nie ograniczaj dziecku zaje¢ pozalekcyjnych, aby miato wigcej czasu na
nauke, ale i nie zwalniaj go z systematycznych ¢wiczen.

TAK - "strzezonego Pan Bog strzeze".

Staraj si¢ zrozumie¢ swoje dziecko, jego potrzeby, mozliwosci i
ograniczenia, aby zapobiec trudnosciom szkolnym.

Sprobuj jak najwczes$niej zaobserwowac trudnosci dziecka: na czym
polegaja i co jest ich przyczyng. Skonsultuj si¢ ze specjalistg (psychologiem,
pedagogiem, logoped3).

Aby jak najwczesniej pomoc dziecku:

« zaobserwuj w codziennej pracy z dzieckiem, co najskuteczniej mu

pomaga,

« korzystaj z odpowiedniej literatury i fachowej pomocy nauczyciela -

terapeuty (w formie terapii indywidualnej i grupowej),

« badz w stalym kontakcie z nauczycielem i pedagogiem szkolnym.
Badz zyczliwym, pogodnym, cierpliwym przewodnikiem i towarzyszem
swego dziecka w jego ktopotach szkolnych.

Chwal 1 nagradzaj dziecko nie tyle za efekty jego pracy, ile za wltozony w
nig wysitek. Spraw, aby praca z dzieckiem byta przyjemna dla was obojga.



Dyktando w 10 punktach - z komentarzem ortograficznym
Opr.: prof. dr hab. Marta Bogdanowicz

1. Umow si¢ z dzieckiem, ze codziennie bedziecie robi¢ dyktando obejmujace

3 zdania. Wymyslcie wspdlnie nagrode po kazdym tygodniu pracy.

Zaznacz w ksigzce dziecka 3 zdania i przeczytaj na glos pierwsze zdanie.

Dziecko powtarza zdanie i omawia pisowni¢ kazdego wyrazu (podaje zasady

pisowni).

Dziecko zapisuje zdanie (podobnie postepuje z nastepnymi zdaniami).

Dziecko samodzielnie sprawdza caly napisany tekst.

Dorosty sprawdza tekst. Jezeli znajdzie btedy, podaje ich liczbe.

Dziecko ponownie sprawdza tekst z pomoca stownika ortograficznego.

Dorosty sprawdza poprawiony tekst. Jezeli nadal sg biedy, wskazuje tekst, z

ktorego dyktowat zdania.

9. Dziecko poréwnuje napisany tekst ze wzorem i ostatecznie poprawia bledy.

10. Dziecko opracowuje btednie napisane wyrazy (np. podaje zasady pisowni,
wyrazy pokrewne, odmienia wyraz przez przypadki, wymienia na inne
formy).
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Uwagi: Podstawowym zatozeniem stosowania techniki: dyktando z komentarzem
ortograficznym jest prze§wiadczenie o mozliwosci utrwalenia zasad pisowni i wytworzenia
petnej swiadomosci ortograficznej przez przeksztatcenie si¢ nawyku "glosnego myslenia" -
okreslenia zasad pisowni - w nawyk cichego przypominania ich sobie podczas pisania.
Kolejnym zadaniem ¢wiczenia jest wytworzenie nawyku doktadnego sprawdzania i
poprawiania kazdej pracy pisemnej po napisaniu. Dziecko ma prawo do popetnienia btedu,
ale nie ma prawa pozostawi¢ go bez poprawienia. Warunkiem uzyskania tych efektow jest
wykonywanie omawianego ¢wiczenia krotko, lecz systematycznie oraz zawarcie umowy z
dzieckiem co do czasu pracy (codziennie), liczby dyktowanych zdan (zawsze tej samej) oraz
nagrody (po kazdym tygodniu ¢wiczen). W ten sposob dziecko nie bedzie usitowato tych
spraw stale z nami negocjowac.

Tak wigc ¢wiczenie "dyktando w 10 - punktach™ ma:

1. utrwali¢ znajomos¢ zasad pisowni,

2. wytworzy¢ nawyk statego przywolywania zasad ortograficznych podczas pisania,

3. wytworzy¢ nawyk stalego sprawdzania napisanego tekstu, a wigc poczucie
ODPOWIEDZIALNOSCI za napisany tekst.



